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Angajoqqgaanut paasissutissiissut

Isikkut aseruuttoorneq (conjunctivitis)

Isimikkut aseruuttoortogarsimammat angajoqqaatut nappaatip tuniluussinnaaneranut
annikillisitseqataasinnaavutit. Ilitsersuut atuaruk meeqgallu isimigut aseruuttoorpat sulisut
tamatuminnga ilisimatikkit.

Isip ameraasaata qalliup isimik uisorersaammillu galliisukkut aseruuttoorneg.

Tunillatsinneq
Nappaat atortut soorlu allarutit pinngussallu agqutigalugit tuniluuttarpog. Quersornikkuttaaq
tangajornikkulluunniit silaannarmut serpalinnertigut tuniluussinnaasarpog.

Pitsaaliuineq

Isikkut aseruuttoorneq eqgqiluisaarluarnikkut pitsaaliorneqarsinnaavoq. Eqgortumik assaat
eqgiluitsuutinnissaat pingaaruteqarpog. Isinit seerisumik attuereernermi assaat asattakkit.
Nalinginnaasumik eqqiluitsunik attuissatinnani (ass. igaffimmi sulilersinnani,
nerriviliulersinnani imal. paarnanik naatitanik agguilersinnani) assaat asaggaarnegassapput,
taamatullu mingulinnik attuereernermi assaat asanneqgassapput. Isikkut aseruuttoornerup
allarutitigut ermiutitigullu tuniluussinnaanerata pitsaaliornissaa qulakkeernegartariagarpog.

Nappaammut ersiutit
Isikkut aseruuttoorneq sakkukitsumik atorneqarsinnaavoq peruluutaasinnaallunilu.

Nappaammik sakkukitsumik atuineq:

Meeqgat nuattut akornanni isikkut aseruuttoortarnerit sakkukitsunnguamik atorneqartartut
assigiinngitsut marluupput.

Siulleq isinik aappillersitsilaartarpoq qullilisitsilluni pingaartumillu iteqgaarnermi
serpeqartitsisarluni. Tamanna qulliit sulluata ameraasaata pullalluni milinnganeranik
patsisegarpoq. Meeqqat taakku meeqqgerivimmiissinnaapput.

Aappaa tappiorannartumik virus-inik tuniluutiasuunngitsumik patsisegarpoq. Isiluummut
tamatumunnga ersiutit malunnangaanngillat peqqissuserlu sunniivigineqgassanani. Antibiotika
sunniuteganngilag. Meeqqat taakku aamma meeqqerivimmiiginnarsinnaapput.

Isiluutit taakku marluk nalinginnaagaat meeqqgallu tamangajammik tamatuminnga
misigisaqarsimapput. Ajornartorsiut sap. ak. sinnerlugu attanneqarpat meeraq
peqginnissaqarfimmit misissornegassaaq, nakorsarnegarnissaq iliuuseqartogarnissaalu
pisariagartinnegarpat tamanna aalajangiiviginegassaaq.

Nappaammik sakkortuumik atuineq:

Qaqutigut tappiorannartunik virus-inik bakteerissanilluunniit patsiseqartumik sakkortuumik
isiluuteqartogarsinnaavoq. Taamaattogartillugu isi marniliuuttarpoq, aappilerluni- ameraasaq
isimik uisorersaammillu qalliisoq pullalersarluni. Meeqqgap isi panertutut misigisarpaa,
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gasilisitsisarpoq ilaatigullu gaamaneq sapilersarpaa qullikuulersarlunilu. Nalinginnaasumik
peqgissusaa sunnerneqarsimasinnaavoq.

Taama isiluuteqarneq tuniluutiasuummat meerag meeqgerivimmiitinneqassanngilaq
peqginnissaqarfimmillu nakorsarneqarnissaq pisariagarpoq.

Nakorsartinneq

Isikkut aseruuttoorneq suugaluarpat isip aappaanut tuniluuteqqunagu
saleqqissaartariagarpoq. Isit salilersinnagit salerernerinilu assaat asaqqgissaarneqassapput
aamma imal. tappiorannartuiarneqassapput.

Vat-i imermik kissalaartumik masatserlugu marneq isip ginnguaniit silammut peerneqassaagq.
Vat-i ataasiaannarlugu atorneqassaagq.

Nuffasernermut atatillugu serpiliorneq tappiorannartumillu virus-imik patsiseqartut
sakkukitsumik atornegartut annikitsuinnarmik iluaalliuutaasinnaasarmata antibiotika-llu virus-
inut taakkununnga sunniuteganngimmata nakorsartariaganngillat. Nappaammut ersiutit
annikillisinniarlugit isit salinneqartarnissaat naammappoq. Nappaammut ersiutit sapaatip
akunnerata gaangiunnerani peerussimanngippata meeraq nakorsiuttariagassaagq.

Isikkut aseruuttoornerit annertunerusut nakorsarneqgartariagarput. Nappaat
nangeqggeqqunagu nakorsartinnerup maleruaqqissaarnissaa annertuumik pingaaruteqgarpoq.
Isikkut aseruuttoornerni taamaattuni meeqgqgap meeqgeriviliaggissinnaanissaa
peqginnissaqarfimmit naliliiviginegartarpog.

Meeqgerivimmukaqqinnissaq

Meeqgat annertuumik isimikkut aseruuttoortut meeqqgerivimukaanneqgassanngillat:

« annertuumik marniliuuttoornermi

« isi aseruuttoorfiuppat gaamanerlu inngiaginegarpat

« isi aseruuttoorfiuppat nalinginnaasumillu peqqissuseq sunnernneqarsimappat.

Meeraqg nappaammut taama ersiutilik nakorsamit misissorneqartariagarpoq.

Meeraq sivikinnerpaamik ulluni unnuanilu marlunni nakorsartereerpat, nappaammut ersiutit
peeruppata- nakorsartinneq suli naammassinngikkaluag meeqgqgerivimmukarsinnaavoq.



